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GRUSSWORT
DES OBERBURGERMEISTERS

Vor drei Jahren hat die Arbeitsgruppe ,,Pflege” der Gesundheitsregi-
on plus diesen Pflegefiihrer erstmals herausgegeben. Da nicht zuletzt
der Bereich Pflege einem standigen Wandel unterliegt, erscheint nun
eine Uberarbeitete Auflage mit den aktuellsten Daten, Informationen
und Hilfsangeboten fir Pflegebediirftige und Pflegende.

Der groBte Wunsch vieler Seniorinnen und Senioren ist es, solange
wie méglich, in den eigenen vier Wanden leben zu kdnnen. Um diesen
Wunsch zu erfiillen, miissen vielféltige Hilfsangebote zur Verfiigung
stehen. AuBerdem ist es notwendig, dass Betroffene oder pflegende
Angehdrige im Krankheitsfall Gber diese Dienste und Einrichtungen
unmittelbar Kenntnis erlangen, Wissen Uber diese vielfaltigen Ange-
bote besitzen und begleitende Unterstiitzung angeboten bekommen
- und dies mdglichst schnell und tibersichtlich.

Ich bedanke mich sehr herzlich bei der Arbeitsgruppe ,Pflege” der
Gesundheitsregion plus fiir die Uberarbeitung des Pflegefihrers, in
dem wiederum all die wichtigen und wertvollen Informationen ak-
tualisiert zusammengetragen sind. Darlber hinaus enthdlt er eine
Auflistung aller stationdren und ambulanten Pflegeeinrichtungen in
der Stadt und im Landkreis sowie Einrichtungen zur Tagespflege und
Beratungs- sowie Essensangebote.

Ich hoffe, dass diese zweite Auflage sich erneut als nitzlicher und
wertvoller Ratgeber fir alle Betroffenen sowie ihre Angehdérigen er-
weist.

S A o__,,

Markus Pannermayr
Oberbiirgermeister

GRUSSWORT
DES LANDRATS

Das Thema Pflege kann jeden zu jeder Zeit betreffen. Heute noch
gesund und morgen pflegebediirftig. Die Griinde kénnen vielfaltig
sein: Ob durch Unfall, Krankheit oder im Alter — allen gemeinsam ist
ein Angewiesensein auf andere.

Im Jahr 1995 wurde die soziale Pflegeversicherung als fiinfte Saule
der deutschen Sozialversicherungen geschaffen. Sie bietet die not-
wendige finanzielle Hilfe. Doch diese allein hilft den Betroffenen nicht
in jeder Hinsicht. Sie brauchen dartber hinaus Beratung und Unter-
stiitzung und das mdglichst zeitnah.

Wie bei so vielem ist der erste Schritt aber oft der schwierigste. Der
Pflegefiihrer der Gesundheitsregion plus nimmt genau diesen ersten
Schritt ab. Er bietet einen schnellen, umfassenden Uberblick tiber
Einrichtungen in Stadt und Landkreis und hilft den Angehdrigen so
dabei, schnell und zielgerichtet Entscheidungen treffen zu kénnen.

Ich begriiBe die Auflage dieses informativen Pflegefiihrers deshalb
sehr und wiinsche den Betroffenen alles Gute und viel Kraft.

Josef“Laumer
Landrat
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VORWORT GESUNDHEITSREGION PLUS

UND ARBEITSGRUPPE PFLEGE

Tagtaglich kimmern sich in der Stadt Straubing und
im Landkreis Straubing-Bogen Angehdrige um ihre
hilfe- und pflegebedirftigen Familienmitglieder.
Denn nach wie vor ist die Familie der ,groBte Pflege-
dienst”. Dank der Angehdrigen kénnen Pflegebe-
dirftige trotz ihres Hilfebedarfs weiterhin in ihrer
eigenen Hauslichkeit verbleiben.

Ein GroBteil der alter werdenden Menschen ist und
wird zwar nur geringfigig betreuungsbediirftig,
dennoch stehen die zustandigen Akteure, sei es die
Familie selbst, die Dienstleistungserbringer, aber al-
len voran die Politik diesbeziiglich vor groBen Her-
ausforderungen fir die Zukunft.

Es kann davon ausgegangen werden, dass sehr viele
dieser Menschen in ihrem eigenen Zuhause gepflegt
und betreut werden wollen. Aus diesem Grunde
wird der Pflege und Betreuung von Betroffenen in
ihrem héuslichen Umfeld die groBte Bedeutung zu-
kommen. Familienangehdrige stellen fiir altere Men-
schen die mit Abstand bedeutendste Hilfsressource
dar, die Tendenz ist jedoch aus verschiedenen Griin-
den erkennbar sinkend. Die enorme Bedeutung und
der Einfluss eines pflegenden Angehdrigen auf die
individuelle Gesundheit und Versorgung von pflege-
bediirftigen Familienmitgliedern wird leider von der
eigenen Familie, dem sozialen Umfeld, allen voran
jedoch von der Offentlichkeit oftmals vergessen. Es
wird zumeist als selbstverstandlich angesehen.

Die aus der Pflegebediirftigkeit eines Familienmit-
gliedes resultierenden Verdnderungen und Ein-
schrankungen innerhalb der Familie des pflegenden
Angehdrigen sind oft immens. Die Verpflichtung
standig anwesend sein zu miissen und die daraus
entstehende Gefahr der sozialen Isolation, sowie die
Tatsache, dass die Familien, allen voran die pflegen-
den Angehdrigen oftmals an ihre Grenzen der Be-
lastbarkeit und zuweilen dariiber hinaus gehen, sind
nur einige Beispiele daflr in welcher prekaren Lage
sich pflegende Angehérige zum Teil befinden. Das
pflegebediirftige Familienmitglied wird oftmals zum
Lebensmittelpunkt. Die Folge daraus ist eine man-
gelnde bzw. fehlende Selbstfirsorge, beispielsweise
in Form einer Vernachlassigung der eigenen Gesund-
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heit und die der hohen finanziellen Belastung. Die
Vereinbarkeit von Beruf und Pflege eines Familien-
angehdrigen scheint nach wie vor kaum realisierbar
zu sein.

Die Unterstiitzungsdienste in der Region dienen als
wesentliche Ressource fiir pflegende Angehérige
und tragen somit maBgeblich zur Stabilisierung und
Situationsbewdltigung flir pflegende Angehdérige
bei. Sie bieten Unterstiitzungs- und Hilfsangebote
an. Es wurde bereits ein funktionierendes, von der
Bevélkerung anerkanntes und in Anspruch genom-
menes System der Hilfeleistung aufgebaut. Um die
Ressourcen und Pflegebereitschaft, sowie die Pfle-
gefdhigkeit von Angehdrigen zu erhalten und zu for-
dern, bedarf es ein hohes MaB an Beachtung ihrer
Bediirfnisse sowie wirkungsvolle Unterstiitzungs-
maBnahmen, denn die Versorgung eines pflegebe-
dirftigen Menschen kann nur durch ein tragfahiges
und belastbares Familiensystem geleistet werden.
Die Unterstlitzung und Beratung pflegender Ange-
horiger ist aus diesem Grunde unverzichtbar und
tragt einen erheblichen Teil zur Stabilisierung und
Entlastung bei.

Mit diesem Leitfaden méchten wir Ihnen ein prak-
tisches und wertvolles Nachschlagewerk an die
Hand geben, das Ihnen als betroffenen Angehdérigen
niederschwellig und nachhaltig Hilfestellungen im
Pflegebereich bietet und einen schnellen Uberblick
vermittelt. Zudem finden Sie Hilfsangebote fiir Seni-
oren, die alleine Zuhause leben und nur ein gewisses
MaB an Unterstiitzung bendtigen.

Diese Handreichung zur Pflege und Unterstitzung
wurde flir Sie vom Arbeitskreis Pflege im Rahmen
der Gesundheitsregion plus Straubing erstellt, die
Kosten fiir Layout und Druck von der Volksbank
Straubing im Rahmen einer Sozialfdrderung sowie
mehreren lokalen Sponsoren (siehe Umschlag
hinten) Gbernommen.
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BERATUNGSANGEBOTE

Fachstelle Senioren und
Wohnberatung der Stadt Straubing
Leistungen
- Beratung zu Fragen der hauslichen Pflege

und Betreuung
- Beantragung und Finanzierung von Hilfsmitteln
- Betreutes Wohnen
- Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung
- Beratung und Unterstiitzung,

um die Wohnung altersgerecht umzugestalten
- Finanzierung der Wohnungsanpassung
Ansprechpartner
Frau Rita Hilmer - Stadt Straubing
Amt flir Soziale Dienste - Am Platzl 31 - ZiNr. 15
Tel. 09421 944-70469 - rita.hilmer@straubing.de
Frau Bettina Meyer
Tel. 09421 944-70468 - bettina.meyer@straubing.de

Betreuungsstelle der Stadt Straubing
Leistungen
- Informationen zu Betreuungsrecht,
Vorsorgevollmacht, Patientenverfligung
- Betreuung von ehrenamtlichen Betreuern
und Berufshetreuern
- Vormundschaftsgerichtshilfe, Vollzugshilfe
Ansprechpartner
Herr Thomas Fleck - Stadt Straubing
Amt fir Soziale Dienste - Am Platzl 31 - ZiNr. 16
Tel. 09421 944-70460
betreuungsstelle@straubing.de
Telefonische Terminvereinbarung

Betreuungsstelle

Landkreis Straubing-Bogen

Leistungen

- Beratung zum Betreuungsrecht

- Beratung und Unterstiitzung von Betreuungs-
personen bei der Erflillung ihrer Aufgaben

- Aufklérung zu Vorsorgevollmachten

- Unterstlitzung des Betreuungsgerichtes

Ansprechpartner

Herr Gabriel Schwarzer

Landratsamt Straubing-Bogen - ZiNr. 39

Tel. 09421 973-377

schwarzer.gabriel@landkreis-straubing-bogen.de
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Fachstelle Pflege- und
Behinderteneinrichtugen
Qualitatsentwicklung und Aufsicht
FQA (,Heimaufsicht") der Stadt Straubing
Leistungen
- Wiirde und Interessen der Bewohner schiitzen
- Bestmdgliche Betreuung und Pflege sichern
- Qualitatspriifungen
- Einsicht in die Priifberichte der

Einrichtungen mdglich
Ansprechpartner
Frau Beate Stockl - Stadt Straubing
Amt fiir Soziale Dienste - Am Platzl 31 - ZiNr. 304
Tel. 09421 944-70411 - heimaufsicht@straubing.de

Fachbereich Pflege- und
Behinderteneinrichtungen
Qualitatsentwicklung und Aufsicht
FQA (,,Heimaufsicht") im
Landkreis Straubing-Bogen
Leistungen

Beratung und Qualitatspriifung in den
entsprechenden Einrichtungen
Ansprechpartner

Frau Daniela Tietze

Landratsamt Straubing-Bogen - ZiNr. 40

Tel. 09421 973-220
tietze.daniela@landkreis-straubing-bogen.de

Alzheimer Gesellschaft Niederbayern

Leistungen

- Information und Beratung iiber Alzheimer Demenz
und andere Demenzformen

- Méglichkeit der Krankheitsbewaltigung bei den
Betroffenen und die Selbsthilfetatigkeit bei den
Angehdrigen verbessern

- Entlastung der Betreuenden durch Aufklarung,
emotionale Unterstiitzung und offentliche Hilfen

Kontakt

Tel. 09931 87-37350 (AB)
alzheimer-niederbayern@mainkofen.de

Franziskus Hospiz-Verein
Straubing-Bogen

Leistungen

- Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Beratungsdienst

betreut und berat Schwerkranke, Sterbende und ihre

Angehorigen und begleitet sie auf dem Weg zum
Tod und darlber hinaus

- Ethik-Beratung

- Einzelberatung zu Vorsorgevollmacht und
Patientenverfliigung

- Trauerbegleitung in Einzelgesprachen
oder Trauergruppen

- Trauerbegleitung von Kindern und Jugendlichen

- Letzte Hilfe-Kurs in Kooperation mit der Volkshoch-
schule Straubing

- Leere Wiege

- Hospizkurse

- Palliative Beratung

Kontakt

Koordinatoren

Franziskus Hospiz-Verein Straubing-Bogen

AzlburgerstraBe 12 a

Tel. 09421 12908 oder Mobil 0176 23954250

info@hospizverein-straubing.de

www.hospizverein-straubing.de

Seniorenfachstelle

Leistungen

- Allgemeine Informationen tiber Hilfsangebote

- Vermittlung von und zu weitergehenden
Hilfs- und Beratungsangeboten anderer
Institutionen und Trager

- Allgemeine Informationen iiber Einrichtungen der
Altenhilfe, Uber Kostentréger und deren Leistungen

- Wohnberatung flr Senioren und Angehdrige

- Unterstiitzung bei Schriftverkehr und Behdrden-
angelegenheiten, Vermittlung entsprechender
Unterstlitzungsangebote

- Beratung und fachliche Begleitung aktiver Senioren

- Organisation von offentlichen Veranstaltungen fiir
Senioren auf Landkreisebene

Ansprechpartner

Frau Kathrin Haberl

Landratsamt Straubing-Bogen - ZiNr. 38

Tel. 09421 973-528

haberl.kathrin@landkreis-straubing-bogen.de

Fachstelle fiir pflegende Angehdérige
Stadt Straubing und
Landkreis Straubing-Bogen

Leistungen

- Psychosoziale und Sozialrechtliche Beratung

- Behdrdliche Angelegenheiten und Antragswesen

- Begleitung Widerspruchsverfahren

- Krisenintervention

- Versorgungsformen und regionale Méglichkeiten
der Versorgung

- Information zum Krankheitsbild

- Umgang mit erkrankten Menschen

- Wohnraumanpassung

- Information, Diagnostik und Therapie

- Beratung iber Heil- und Hilfsmittel

- zu allen Fragen der Versorgung in der Hauslichkeit

Ansprechpartner

Herr Klaus Aschenbrenner

Fachstelle fiir pflegende Angehdrige

Obere BachstraBe 12

Tel. 09421 9912-45

k.aschenbrenner@caritas-straubing.de

Frau Mia Engl - Tel. 09421 9912-37

Sozialpsychiatrischer Dienst —

Beratungsstelle fiir seelische Gesundheit

Leistungen

- Informationen (iber therapeutische und
soziale Hilfsmdglichkeiten

- Hilfen bei Angelegenheiten mit Amtern und
bei sozialen Problemen

- Information und Entlastung fiir Angehdrige

- Einzel- und Gruppengesprache

- Haus- und Klinikbesuche

- Angebote zur Gemeinschaftserfahrung
und Tagesgestaltung

Ansprechpartner

Bayerisches Rotes Kreuz

Kreisverband Straubing-Bogen

Sozialpsychiatrischer Dienst

SiemensstraBe 11a - 94315 Straubing

Tel. 09421 9952-3000

spdi-beratungsstelle@kvstraubing.brk.de
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BERATUNGSANGEBOTE

BED - Besuchs- und Entlastungsdienst

- Beratungsansatze nach §37 Abs. 3 SGB XI

- Schulung in der hduslichen Umgebung nach §45
SGB XI

- Einzelbetreuung im hauslichen Bereich als Entlas-
tung firr Pflegende Angehdrige

- Haushaltsnahe Dienstleistung im hauslichen Bereich
als Entlastung fur Pflegende Angehdrige

- Gruppenbetreuung im Café Malta als Entlastung fiir
Pflegende Angehdrige

Ansprechpartner

Malteser Hilfsdienst e.V. - Frau Vera Feil

LessingstraBe 18 - 94315 Straubing

Tel. 09421 7879514 - vera.feil@malteser.org

Pflegeberatung Bezirk Niederbayern

Leistungen

- Antrag, Verwaltungsverfahren

- Leistungen in der hauslichen Umgebung
- Leistungen in Heimen

- Sozialhilferechtliche Bedirftigkeit

- Einsatz von Einkommen, Verwertung von Vermdgen
- Uberleitung von Anspriichen

- Elternunterhalt

Ansprechpartner

Frau Nicole Bayer

Am Lurzenhof 15 - 84036 Landshut

Tel. 0871 97512450
pflegeberatung@bezirk-niederbayern.de
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Patienteninformations-Zentrum
am Klinikum St. Elisabeth Straubing

Leistungen

- Informationen zu Erkrankungen, zu Entlastungs-
und Unterstitzungsmaéglichkeiten

- Auswahl an laien- und fachgerechter Literatur,
Broschiiren und Filmen

- individuelle Informationen zu allen Fragen rund um
Gesundheit und Krankheit, Vor- und Nachsorge,
Pflege etc.

- Vermittlung von Kontakten zu Experten im Klinikum
sowie Hilfe bei der Suche nach externen Ansprech-
partnern

Ansprechpartner

Frau Barbara Notz

Tel. 09421 7101888

piz@klinikum-straubing.de

Mo - Mi und Fr, 10.00 - 12.00 Uhr,

Mi, 14.00 - 16.30 Uhr und Do, 10.00 - 16.00 Uhr

Pflegeberatung der Pflegekassen

Leistungen nach §37a SGB XI

Die Pflegeberater analysieren gemeinsam mit den
Pflegebediirftigen und ihren Angehdrigen den Hilfe-
und Unterstiitzungsbedarf und erarbeiten einen
individuellen Versorgungsplan

Ansprechpartner

Jeweilige Krankenkasse/Pflegekasse

PUR Vital Pflegezentrum Straubing

PUR Vital Pflegezentrum Straubing GmbH
Krankenhausgasse 43c - 94315 Straubing

Tel. 09421 942-0 - straubing@pur-vital.de
www.pur-vital.de/Straubing.html

Biirgerheim - Biirgerspitalstiftung
Spitalgasse 11 - 94315 Straubing
Tel. 09421 847100 - stiftungsamt@straubing.de

Caritas Marienstift - Gemeinniitzige Caritas
Pflege GmbH Straubing
Pater-Josef-Mayer-StraBe 23 - 94315 Straubing

Tel. 09421 96250 - marienstift@caritas-straubing.de
www.caritas-straubing.de

Caritas Pflegezentrum an der Alten Waage
Gemeinniitzige Caritas

Pflege GmbH Straubing

Innere FrihlingsstraBe 26 - 94315 Straubing

Tel. 09421 8435-0
pflegezentrum@caritas-straubing.de

Caritas Ambulant betreute
Wohngemeinschaft Niederwinkling
BayerwaldstraBe 5 - 94559 Niederwinkling
Tel. 09421 991237

Pro Seniore Wittelshacherhdhe
Seniorenresidenz Straubing GmbH
AsamstraBe 17 - 94315 Straubing - Tel. 09421 9309
straubing@pro-seniore.com - www.pro-seniore.de

Seniorenheim St. Nikola - Biirgerspitalstiftung
PfauenstraBe 6 - 94315 Straubing

Tel. 09421 980-3 - stiftungsamt@straubing.de
www.seniorenheim-st-nikola.de

Wohnpflegeheim fiir Behinderte
AWO-Bezirksverband
Niederbayern/Oberpfalz e.V.
Wittelsbacher Hohe 77 - 94315 Straubing
Tel. 09421 5519-0 - heim@awo-straubing.de

BRK Seniorenheim - Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Straubing-Bogen
Erich-Kdstner-Ring 1 - 94327 Bogen

Tel. 09422 4035020 - info@ahbogen.brk.de

I PFLEGEEINRICHTUNGEN — KONTAKTDATEN

Leonhard-Kaiser-Haus - Diakonie Regensburg
Dr.-Martin-Luther-StraBe 2 - 4 - 94327 Bogen

Tel. 09422 50114-0
leonhard-kaiser-haus@dw-regensburg.de
www.dw-regensburg.de/node/62

Pflege im Keltenhof

HauptstraBe 16 - 94351 Feldkirchen

Tel. 09420 1308 - pflege-im-keltenhof@t-online.de
www.pflege-im-keltenhof.de

Seniorenwohn- und Pflegeheim AWO
AWO-Bezirksverband
Niederbayern/Oberpfalz e.V.

Breslauer StraBe 23 - 94333 Geiselhdring
Tel. 09423 911-0
info@seniorenzentrum-geiselhoering.de
www.seniorenzentrum-geiselhoering.de

Seniorenpark St. Laurentius
AWO-Bezirksverband
Niederbayern/Oberpfalz e.V.

Dr. Karl-Kétzner-StraBe 1 - 94339 Leiblfing
Tel. 09427 959140
seniorenpark.leiblfing@awo-ndb-opf.de
www.awo-seniorenheim-leiblfing.de

BRK Seniorenhaus am Klosterberg Mallersdorf
Bayerisches Rotes Kreuz

Kreisverband Straubing-Bogen
Dr.-Robert-Pickl-StraBe 2

84066 Mallersdorf-Pfaffenberg

Tel. 08772 9605-0 - info@ahmallersdorf.brk.de

BRK Seniorenzentrum Mitterfels

Bayerisches Rotes Kreuz

Kreisverband Straubing-Bogen

BurgstraBe 37a - 94360 Mitterfels - Tel. 09961 94100
seniorenzentrum@ahmitterfels.brk.de

Antoniusheim - Katholische Jugendfiirsorge
der Didzese Regensburg e.V.

Munchshéfen 25 - 94363 Oberschneiding

Tel. 09426 8511-0 - info@antoniusheim-kjf.de
www.antoniusheim-muenchshoefen.de

Rosenium Wiesenfelden

Bogenroither StraBe 13 - 94344 Wiesenfelden
Tel. 09966 9022-0

rosenium13@rosenium.de - www.rosenium.de
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PFLEGEEINRICHTUNGEN — KONTAKTDATEN

AWO Sozialstation

AWO Soziale Dienste GmbH
Wittelsbacherhdhe 77 - 94315 Straubing

Tel. 09421 551929

sozial@awo-straubing.de - www.awo-straubing.de

BRK Leben plus Ambulante Pflege
Bayerisches Rotes Kreuz

Kreisverband Straubing-Bogen

Landshuter StraBe 21 -94315 Straubing

Tel. 09421 9952-7600 - lebenplus@kvstraubing.brk.de

Caritas Okumenische Sozialstation Straubing
Caritasverband fiir die Stadt Straubing und
den Landkreis Straubing-Bogen e.V.

Ittlinger StraBe 11 - 94315 Straubing

Tel. 09421 23700 - pflegedienst@caritas-sr-bog.de
Www.caritas-straubing.de

Pflege mit Hand und Herz
BahnhofstraBe 24 - 94327 Bogen
Tel. 09422 8096523
info@pflegemithandundherz.de

Hausliche Krankenpflege Protschka
Azlburger StraBe 19 - 94315 Straubing
Tel. 09421 189960
straubing@pflegedienst-protschka.de
www.pflegedienst-protschka.de

Caritas Sozialstation fiir das
Dekanat Bogenberg-Pondorf
BahnhofstraBBe 5 - 94327 Bogen

Tel. 09422 805160
sozialstation-bogen@caritas-sr-bog.de
www.caritas-straubing.de

Pflegedienst Bachmeier - Tobias Bachmeier

Viehmarktplatz 2 - 94333 Geiselhdring
Tel. 09423 2009797
info@tobias-bachmeier.de
www.tobias-bachmeier.de

SofiA — sorgenfrei im Alltag
Breslauer StraBe 23 - 94333 Geiselhdring
Tel. 09423 911-0
info@seniorenzentrum-geiselhoering.de
www.seniorenzentrum-geiselhoering.de

Mobile Krankenpflege Marianne Maier
Rammersberg 17 - 94336 Hunderdorf

Tel. 09961 359

maier.mokr@t-online.de
www.krankenpflegemaier.de

Caritas Sozialstation Labertal
Straubinger StraBe 20 - 84082 Laberweinting
Tel. 08772 8227
sozialstation-labertal@caritas-sr-bog.de
Www.caritas-straubing.de

MaMi Pflegedienst GmbH
Sackgasse 1

84066 Mallersdorf-Pfaffenberg
Tel. 08772 6640
info@mami-pflegedienst.de
www.mami-pflegedienst.de

Ambulanter Krankenpflegedienst Ecker GbR
Hagengrub 2 - 94559 Niederwinkling

Tel. 09962 2207

dieter.ecker@t-online.de

www.ecker-pflege.de

Pflegedienst dITHO
BahnhofstraBe 22 - 94327 Bogen
Tel. 09422 2039900
info@pflegedienst-ditho.com

Ambulanter Pflegedienst Egidi Manuela
Wittelsbacher StraBe 18 - 94315 Straubing
Tel. 09421 788944
manuela-egidi@outlook.com

Helping Hand Bayern GmbH & Co. KG
BurgstraBe 13 - 94360 Mitterfels
Tel. 09961 700115 - info@helping-hand-bayern.de

Pflege- und Betreuungsdienst ,,Humania”
Beate Theiner

Eschenweg 1 - 94559 Niederwinkling
Tel. 09962 950692 - beate.theiner@gmail.com

Pflegedienst Pflegeprofi GmBH
Ansprechpartner: Frau Rita Koeppelle
SchindelfeldstraBe 8 - 93185 Michelsneukirchen
Tel. 09467 826

pflegefuehrer_sr_lkr_a5_2020.indd 10-11
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PFLEGEEINRICHTUNGEN — KONTAKTDATEN

Tagespflege Protschka GmbH
Azlburger Strae 19 - 94315 Straubing
Tel. 09421 189960
straubing@pflegedienst-protschka.de
www.pflegedienst-protschka.de

Tagespflege im Seniorenheim Pur Vital
PUR Vital Pflegezentrum Straubing GmbH
Krankenhausgasse 43c

94315 Straubing

Tel. 09421 942-0

straubing@pur-vital.de
www.pur-vital.de/Straubing.html

Pflege mit Hand und Herz
Kénigreichweg 7 - 94315 Straubing
Tel. 09421 9296670
info@pflegemithandundherz.de

Seniorengarten Tagespflege GmbH
RuselstraBe 62 - 94327 Bogen

Tel. 09422 4047690
info@pflegedienst-seniorengarten.de
www.pflegedienst-seniorengarten.de

BRK Leben plus Tagespflege Menachtal
Bayerisches Rotes Kreuz

Kreisverband Straubing-Bogen

Haid 2 - 94357 Konzell

Tel. 09421 9952-7600
lebenplus@kvstraubing.brk.de

BRK Seniorenheim Mallersorf-Pfaffenberg
Bayerisches Rotes Kreuz

Kreisverband Straubing-Bogen
Dr.-Robert-Pickl-StraBe 2

84066 Mallersdorf-Pfaffenberg

Tel. 08772 9605-0

info@ahmallersdorf.brk.de

Tagespflege zur alten Klosterschenke
Veit-Hoser-StraBe 27

94327 Bogen/Oberalteich
Ansprechpartner: Reno Ruscheinski

Tel. 09422 20390-31
info@tagespflege-oberalteich.de

pflegefuehrer_sr_lkr_a5_2020.indd 12-13

BRK Seniorenzentrum Mitterfels
Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Straubing-Bogen
BurgstraBe 37a - 94360 Mitterfels
Tel. 09961 94100
seniorenzentrum@ahmitterfels.brk.de

BRK Leben plus Tagespflege im Siiden
Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Straubing-Bogen
BoschstraBe 25 - 94315 Straubing

Tel. 09421 9952-7600
lebenplus@kvstraubing.brk.de

BRK Leben plus Tagespflege im Labertal
Bayerisches Rotes Kreuz

Kreisverband Straubing-Bogen

Am Torbogen 1 - 84066 Mallersdorf-Pfaffenberg
Tel. 09421 9952-7600
lebenplus@kvstraubing.brk.de

BRK Leben plus Tagespflege Kinsachtal
Bayerisches Rotes Kreuz

Kreisverband Straubing-Bogen
SchulstraBe 17 - 94372 Rattiszell

Tel. 09421 9952-7600
lebenplus@kvstraubing.brk.de

Caritas Tagespflege Niederwinkling
BayerwaldstraBe 5 - 94559 Niederwinkling
Tel. 09962 9509767
tagespflege@caritas-straubing.de

Tagespflegestatte , Lieblingsmensch”
WittelsbacherstraBe 18 - 94315 Straubing
Ansprechpartner: Frau Manuela Egidi

Tel. 09421 788943

Einrichtung

An der alten Waage
Caritas

Innere FrithlingsstraBe 26
94315 Straubing

Biirgerheim
Biirgerspitalstiftung
Spitalgasse 11

94315 Straubing

Marienstift Caritas
Pater-Josef-Mayer-Stral3e 23
94315 Straubing

Caritas Ambulant betreute
Wohngemeinschaft
Niederwinkling
BayerwaldstraBe 5

94559 Niederwinkling

Pro Seniore Residenz
AsamstraBe 17
94315 Straubing

PUR VITAL Pflegezentrum
Krankenhausgasse 43c
94315 Straubing

St. Nikola
Biirgerspitalstiftung
Pfauenstrale 6

94315 Straubing

Wohnpflegeheim
fiir Behinderte
AWO
Wittelsbacherhohe 77
94315 Straubing

EZ
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54 EZ
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69 EZ
17 DZ
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13 EZ
51 DZ

151 EZ
3207

24 EZ
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Kurzzeitpflege

>

spezielle Betreuung

flir Demenzkranke und
gerontopsychiatrisch

Erkrankte

Beschaftigungsangebot

>
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Palliativ

Tagespflege

Teilnahme an Verans-

taltungen fiir externe

Besucher

>
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Einrichtung

BRK Seniorenheim
Erich-Kastner-Ring 1
94327 Bogen

Leonhard-Kaiser-Haus
Diakonie Regensburg
Dr.-Martin-Luther-StraBe 2 - 4
94327 Bogen

Pflege im Keltenhof
HauptstraBe 16
94351 Feldkirchen

Seniorenwohn- und
Pflegeheim AWO
Breslauer StraBBe 23
94333 Geiselhoring

Seniorenpark St. Laurentius
AWO

Dr.-Karl-Kotzner-StraBe 1
94339 Leiblfing

BRK Seniorenhaus
am Klosterberg Mallersdorf
Dr.-Robert-Pickl-StraBe 2

84066 Mallersdorf-Pfaffenberg

BRK Seniorenzentrum
BurgstraBe 37a
94360 Mitterfels

Antoniusheim

Kath. Jugendfiisorge
Miinchshéfen 25
94363 Oberschneiding

Rosenium XIII
Bogenroither StraBe 13
94344 Wiesenfelden

pflegefuehrer_sr_lkr_a5_2020.indd 14-15
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Kurzzeitpflege

>

spezielle Betreuung

flir Demenzkranke und
gerontopsychiatrisch

>

Erkrankte

Beschaftigungsangebot

>

I PFLEGEEINRICHTUNGEN - LEISTUNGSSPEKTRUM

Palliativ

Tagespflege

Teilnahme an Verans-

taltungen fir externe

Besucher

Einrichtung
AWO Sozialstation Straubing

BRK Leben plus
Ambulante Pflege Straubing

Caritas 6kumenische
Sozialstation Straubing

Hausliche Krankenpflege
Renate Protschka GmbH

Pflege mit Hand und Herz
Caritas Sozialstation Bogen

Die Ambulante
Krankenpflege daheim

Pflegedienst Bachmeier
Sofia — Sorgenfrei im Alltag

Mobile Krankenpflege
Marianne Maier

Caritas Sozialstation Labertal
MaMi Pflegedienst GmbH

Ambulanter Krankenpflege-
dienst Ecker GbR

Pflegedienst ,dITHO"

Pflegedienst Pflegeprofi
GmBH

Pflegedienst Manuela Egidi

Grundpflege

>

Behandlungspflege

>

Verhinderungspflege

24h-Pflege’

Hauswirtschaftstatigkeit

>

>

Entlastungsleistungen

>

>

Fahrdienst”

Mahlzeitendienst”

>
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Pflegeschulung

>

>

Pflegekurse

* gegebenenfalls Giber Vermittlung
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I PFLEGEEINRICHTUNGEN - LEISTUNGSSPEKTRUM

Einrichtung

Tagespflege Protschka GmbH
Pflege mit Hand und Herz

Seniorengarten
Tagespflege GmbH

BRK Tagespflege Menachtal

BRK Seniorenheim
Mallersdorf

BRK Seniorenzentrum
Mitterfels

BRK Leben plus Tagespflege
im Siiden

BRK Leben plus Tagespflege
im Labertal

BRK Leben plus Tagespflege
Kinsachtal

Caritas Tagespflege
Niederwinkling

Tagespflege zur alten
Klosterschenke Oberalteich

Tagespflegestatte
LLieblingsmensch”
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* gegebenenfalls Gber Vermittlung

Biirgerheim Straubing
Spitalgasse 11 - 94315 Straubing
Tel. 09421 847100 - stiftungsamt@straubing.de

Café Rispetto/Dimetria
RennbahnstraBe 44 - 46 - 94315 Straubing
Tel. 09421 996718

Familienhaus Begegnungscafé
EichendorffstraBe 11

94315 Straubing

Tel. 09421 56868610

Gaststatte Peterhof
HeerstraBe 85 - 94315 Straubing
Tel. 09421 2827

Marienstift Caritas
Pater-Josef-Mayer-StraBe 23 - 94315 Straubing
Tel. 09421 12325
marienstift@caritas-straubing.de
www.caritas-straubing.de

Pro Seniore Residenz

AsamstraBe 17 - 94315 Straubing

Tel. 09421 9309

straubing@pro-seniore.com - www.pro-seniore.de

Freiwilligenzentrum Straubing
Obere BachstraBe 12 - 94315 Straubing
Tel. 09421 989635
info@freiwilligenzentrum-sr.de

Sozialmobil Dimetria
Dimetria-Forderverein e.V.
Schlesische StraBe 78 - 94315 Straubing
Tel. 09421 995551
info@dimetria-foerderverein.de

Weitere Mdglichkeiten bei Entlastungsleistun-
gen der ambulanten Dienste und in der Rubrik
»Nachbarschaftshilfe”.

B ERWEITERTE LEISTUNGEN FUR ZUHAUSE

Seniorenheim St. Nikola
PfauenstraBe 6 - 94315 Straubing
Tel. 09421 980-3
stiftungsamt@straubing.de
www.seniorenheim-st-nikola.de

Wohnpflegeheim fiir Behinderte AWO
Wittelsbacher Hohe 77 - 94315 Straubing
Tel. 09421 5519-0
heim@awo-straubing.de

Bayerisches Rotes Kreuz

BRK Seniorenhaus am Klosterberg
Dr.-Robert-Pickl-StraBe 2

84066 Mallersdorf-Pfaffenberg

Tel. 08772 9605-0
info@ahmallersdorf.brk.de

Bayerisches Rotes Kreuz
Seniorenzentrum Mitterfels

BurgstraBe 37a - 94360 Mitterfels

Tel. 09961 9410-0 - info@ahmitterfels.brk.de

Bayerisches Rotes Kreuz

BRK Seniorenheim Bogen
Erich-Kastner-Ring 1 - 94327 Bogen

Tel. 09422 4035020 - info@ahbogen.brk.de

Leonhard-Kaiser-Haus
Dr.-Martin-Luther-StraBe 2 - 4 - 94327 Bogen
Tel. 09422 50114-0
leonhard-kaiser-haus@dw-regensburg.de
www.dw-regensburg.de/node/62

Seniorenwohn- und Pflegeheim Geiselhéring
Breslauer StraBe 23 - 94333 Geiselhdring

Tel. 09423 911-0
ralf.neiser@seniorenzentrum-geiselhoering.de
www.seniorenzentrum-geiselhoering.de

Seniorenpark St. Laurentius

Dr. Karl-Kétzner-StraBe 1 - 94339 Leiblfing
Tel. 09427 959140
seniorenpark.leiblfing@awo-ndb-opf.de
www.awo-seniorenheim-leiblfing.de
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ERWEITERTE LEISTUNGEN FUR ZUHAUSE

Freiwilligenzentrum Straubing
Obere BachstraBe 12 - 94315 Straubing
Tel. 09421 989635
info@freiwilligenzentrum-sr.de

Leistungen

- Besuche (Gesprache, Spiele, Vorlesen,
Spaziergange, usw.)

- Begleitung bei Einkaufen,
Arzt- oder Behérdengangen

- Erledigung kleiner Handgriffe im Haus

- Gelegentliche Kinderbetreuung fiir Alleinerziehende

- UnregelmaBige Tiersitterdienste

Dimetria-Forderverein e.V.
Schlesische StraBe 78 - 94315 Straubing
Tel. 09421 995551
info@dimetria-foerderverein.de

Leistungen

- Begleitung zum Arzt, zum Einkaufen

- Erledigung von Einkéufen

- Begleitung bei Behdrdengangen,
Spaziergangen und Veranstaltungen

- Fahrten mit dem Sozialmobil

“?l‘.‘-

E

BRK Leben plus Essen auf Radern
Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Straubing-Bogen
Herr Gratz

Landshuter StraBe 21 - 94315 Straubing
Tel. 09421 9952-7600
lebenplus@kvstraubing.brk.de

Versorgungsgebiet

- Stadt Straubing und Landkereis Straubing-Bogen
(Tiefkuihlkost Wochenlieferung)

- Mallersdorf-Pfaffenberg u. Umgebung
(warmes Essen)

Angebotsbeschreibung

- Wahl zwischen Menti a la carte und
Standardmen(is

- Mallersdorf-Pfaffenberg:
(warmes Essen des BRK-Seniorenheims vor Ort)

Pflegedienst Bachmeier
Tobias Bachmeier
Viehmarktplatz 2

94333 Geiselhdring

Tel. 09423 2009797
info@tobias-bachmeier.de
www.tobias-bachmeier.de
Versorgungsgebiet

Stadt und Landkreis
Angebotsbeschreibung
Essen auf Radern
(Tiefkiihlkost oder warmes Essen)

pflegefuehrer_sr_lkr_a5_2020.indd 18-19

Bayerisches Rotes Kreuz —
Betreuter Fahrdienst
Kreisverband Straubing-Bogen
SiemensstraBe 11a
94315 Straubing
Tel. 09421 9952-6200
lebenplus@kvstraubing.brk.de
Leistungen
- betreuter Fahrdienst
(sitzend, im Rollstuhl oder liegend)
- Dialysefahrten
- Behindertenfahrten
- Fahrten von und zur Kurzzeitpflege
- Klinikverlegung
- Rickholdienst
- Fahrten zu Rehaeinrichtungen
- Fahrten zur Bestrahlung
- Fahrten zu ambulanten Behandlungen und Arzten

Fahrdienst Malteser Hilfsdienst GmbH
Johannes-Kepler-StraBe 11d
94315 Straubing
Tel. 09421 55060
www.malteser-straubing.de
Leistungen
- betreuter Fahrdienst
(sitzend, im Rollstuhl oder liegend)
- Fahrdienste zur Reha/Krankengymnastik, Dialyse
- Linienfahrdienste zu diversen Einrichtungen
- Einkaufsfahrten fiir Hilfsbedirftige

Fahrdienst Seidel
Schlesische StraBe 32 - 94315 Straubing
Tel. 09421 7879580
info@seidel-fahrdienst.de
www.seidel-fahrdienst.de
Leistungen
- betreuter Fahrdienst

(sitzend, im Rollstuhl oder liegend)
- Freizeit- und SpaBfahrten
- Dialyse- und Bestrahlungsfahrten
- Flughafentransfer
- Reha-/Kur- und Erholungsfahrten

Krankentransporte Florian Babl
KlostermihistraBe 81 - 94315 Straubing
Tel. 09421 5682626

Leistungen
- betreuter Fahrdienst
(sitzend, im Rollstuhl oder liegend)
- Arztfahrten
- Dialyse-, Reha- und Bestrahlungsfahrten
- Freizeitfahrten

G\esund,heits
. us
region”

~ straubing

www.gesundhe'\tsre
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B ERWEITERTE LEISTUNGEN FUR ZUHAUSE

Caritasverband Straubing-Bogen
Obere BachstraBe 12 - 94315 Straubing
Tel. 09421 99120

Ansprechpartner

Frau Gurster

Versorgungsgebiet

Stadt Straubing

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Straubing Bogen
Landshuter StraBe 21 - 94315 Straubing
Tel. 09421 9952-7600
lebenplus@kvstraubing.brk.de
Mo - Frvon 09.00- 12.00 und

13.00 bis 16.00 Uhr
Leistungen
- Einkaufsservice
- Hausnotruf
- Hauswirtschaftliche Versorgung

In domo -

Betreutes Wohnen zu Hause
Breslauer StraBe 23 - 94333 Geiselhdring
Tel. 09423 911-500
helene.giglberger@seniorenzentrum-geisel-
hoering.de

Ansprechpartner

Helene Giglberger

Versorgungsgebiet

Gemeindegebiet Geiselhdring

20
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Wohnberatung Adelhardt
Mitglied in der Bundesarbeitsgemeinschaft —
Wohnungsanpassung

Mobil 0170 4964802
adelhardt-wohnberatung@web.de

Leistungen
- Beratung zur Wohnungsanpassung
bei lhnen zuhause
- Wohnungsanpassung bei Demenz
- Planung aller notwendigen UmbaumaBnahmen
- Finanzierungsberatung
- Technische Hilfsmittelberatung
- Unterstitzung bei Antrdgen an Behdrden

Fachstelle Senioren
und Wohnberatung der Stadt Strauing
Leistungen
- Beratung zu Fragen der hduslichen Pflege

und Betreuung
- Beantragung und Finanzierung von Hilfsmitteln
- Betreutes Wohnen
- Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung
- Beratung und Unterstiitzung,

um die Wohnung altersgerecht umzugestalten
- Finanzierung der Wohnungsanpassung
Ansprechpartner
Frau Rita Hilmer - Stadt Straubing
Amt fiir Soziale Dienste - Am Platzl 31 - ZiNr. 15
Tel. 09421 944-70469 - rita.hilmer@straubing.de
Frau Bettina Meyer
Tel. 09421 944-70468 - bettina.meyer@straubing.de

Fachhauswirtschaftlicher
Betreuungsdienst e.V.
BahnhofstraBe 1

94424 Amstorf

Tel. 08723 976542

Mobil 0170 2340275
kontakt@fhbd.de
www.fhbd.de

Leistungen
- Hilfe bei der Korperpflege
- Hilfe im Haushalt und Garten
- Betreuung von Demenzkranken
- Unterstiitzung von pflegenden Angehérigen
- Haushaltsflihrung und Kinderbetreuung
bei Krankheit, Entbindung oder Kur
- Arbeit mit allen Kranken- und
Pflegekassen oder privat

Lutz Heimservice
Haushaltsnahe Dienstleistungen
LindenstraBe 30

94356 Kirchroth

Mobil 0162 7937300

Ansprechpartner

Herr Markus Lutz
info@Iutz-heimservice.de
Leistungen

- Hausliche Betreuung

- Hauswirtschaftliche Betreuung
- Einkaufsdienst

- Hol- und Bringdienst

- Behdrdengange

- Arztbesuche und Rezeptdienst
- Ausfliige und Unterhaltung

- Urlaubsbegleitung

- Gartenarbeiten und Rasenmahen
- Grabpflege
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ERWEITERTE LEISTUNGEN FUR ZUHAUSE

BRK Leben plus

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Straubing-Bogen
Landshuter StraBe 21

94315 Straubing

Tel. 09421 9952-7600
lebenplus@kvstraubing.brk.de
Leistungen

- Haushaltshilfen

- Hilfe bei der Korperpflege

- Vermittlung von Essen auf Rédern und Hausnotruf

- Fortfilhrung der Haushalte von Personen, die die
auf Haushaltshilfe zeitweise angewiesen sind, im
Auftrag der Krankenkassen, Unfallversicherungen
oder privat

pflegefuehrer_sr_lkr_a5_2020.indd 22-23

Dienstleistungen Peter Resch
Innere FrihlingsstraBe 2
94315 Straubing

Ansprechpartner

Frau Heidi Mugrauer

Mobil 0151 18923921 oder
Tel. 08543 4894050 (Zentrale)
info@dienstleistungenresch.de

Leistungen
- Entlastungsleistungen
- Unterstiitzung im Alltag
nach §45 b Abs. 1 Satz 3 Nr 4 SGB Xl

In domo — Betreutes Wohnen zu Hause
Breslauer StraBe 23

94333 Geiselhoring

Tel. 09423 911-500
helene.giglberger@seniorenzentrum-geiselhoering.de
Ansprechpartner

Helene Giglberger

Leistungen

- Haushaltshilfen

- Einkaufsservice

- Entlastung pflegender Angehériger
durch geschulten Helferkreis

- Betreuungsgruppe

- Alltagsbegleiter

Leistungen wie die hausliche Betreuung sowie
Betreuungsgruppe werden von der Pflegekasse
ibernommen.

Hauswirtschaftlicher Fachservice Bayern

Leistungen

Fortfihrung der Haushalte von Personen, die auf
Haushaltshilfe zeitweise oder dauerhaft angewiesen
sind im Auftrag der Krankenkassen, Unfallversiche-
rungen oder privat

Ansprechpartner

Frau Helga Janker

Lohmihle 2

94333 Geiselhdring

Tel. 09423 2459

Mobil 0160 7026331

Hauswirtschaftlicher
Fachservice Straubing

Leistungen

Fortfiihrung der Haushalte von Personen, die auf
Haushaltshilfe zeitweise oder dauerhaft angewiesen
sind im Auftrag der Krankenkassen, Unfallversiche-
rungen oder privat

Ansprechpartner

Frau Brigitte Pohlmann
Hauswirtschaftlicher Fachservice

Am kalten Bihl 18 - 94359 Loitzendorf
Tel. 09964 8943020
brigitte.pohlmann@gmx.de
www.brigitte-pohlmann.de

Maschinen- und Betriebshilfering
Straubing-Bogen

Leistungen

Fortfiihrung der Haushalte von Personen, die auf
Haushaltshilfe zeitweise oder dauerhaft angewiesen
sind im Auftrag der Krankenkassen, Unfallversiche-
rungen oder privat

Ansprechpartner

Herr Martin Krinner

Maschinen- und Betriebshilfering
Straubing-Bogen e.V.

Otto-von-DandI-Ring 6 - 94315 Straubing

Tel. 09421 8412-15 - martin.krinner@mr-sr.de

Dienstleistungen bei Demenz

- Café Malta
LessingstraBe18
94315 Straubing
Ansprechpartner: Frau Vera Feil
Tel. 09421 7879514

- Blindnis fir Familie
Koppgasse 16
94315 Straubing
Tel. 09421 88414
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